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ALIMENTACION

La alimentacion del nifio durante los primeros anos, es definitiva
para que el desarrollo fisico y mental sea optimo. Es una oportunidad
unica para la formacion de los habitos alimenticios que va a seguir
durante toda su vida; es en este momento cuando se comienzan

a prevenir las enfermedades. Hay que educar al nifio para un

ade cuado estilo de vida y asi evitar enfermedades como la
obesidad, la diabetes, la hipertension, entre otras. 5 &

Programa de SALUD INFANTIL

VACUNACION

Las vacunas son un factor protector contra las enfermedades, 6
previenen complicaciones graves, hospitalizaciones y muerte,
es muy importante que los ninos reciban sus vacunas a tiempo
para estar protegidos. Estas protegen a tu hijo de diferentes
enfermedades como: Poliomielitis, Hepatitis, Difteria,
Tétanos, Tosferina, Meningitis, Sarampion, Rubeola,
Tuberculosis, Influenza y Neumococo entre otras.
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Seguimiento
AL DESARROLLO

El decarralln en la infancia es determinante en la formacion de |a inteliaencia. la personalidad v el comportamiento social, es



